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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа предназначена для подготовки рабочего  по профессии 19601 “Швея“ 
со сроком обучения 1 год.    
        Программа составлена на основе: 
- квалификационной характеристики швеи 2 разряда в соответствии с Единым 
тарифно-квалификационным справочником работ выпуск 46 раздел «Швейное 
производство» от 3 июля 2002г. 
- примерной учебной программы по предмету, разработанной институтом развития 
профессионального образования РФ «Сборник учебных планов и программ для 
профессиональной подготовке и повышения квалификации рабочих» 
        Программа рассчитана на  96  часов 
Программа разработана в совокупности с предметами профессионального курса 
такими, как: 

- Материаловедение швейных изделий - классификацию, свойства, 
маркировку и область применения конструкционных материалов, принципы их 
выбора для применения в производстве; особенности строения, назначения и 
свойства различных материалов   

-Конструирование – где неспособность материала к созданию необходимой 
формы с помощью ВТО, применяются методы конструирования и моделирования; 

- Оборудование швейного производства - необходимые знания при выборе 
самого оборудования, инструментов и приспособлений. 

  В соответствии с квалификационной характеристикой «Швея» 2 разряда в 
результате изучения предмета обучающийся  
        Цель обучения: Обучение и воспитание активного, инициативного, 
предприимчивого человека и мастера в профессиональном деле, способного к 
постоянному самосовершенствованию. 
        Цель изучения предмета: подготовка квалифицированного 
конкурентоспособного специалиста, компетентного в вопросах технологии 
швейного производства. 
        Изложение учебного материала строится на знаниях учащихся по курсам 
общеобразовательных  и специальных предметов и поведению практических работ 
в мастерских учреждения, что позволяет учащимся быстрее усваивать материал. 
        При составлении программы учтены специфические особенности учреждения,  
образовательного уровня обучающихся, требующие  необходимости акцентировать 
больше времени на практическое повторение обработки деталей и узлов на 
производственном обучении , для  закрепления 
знаний, умений теоретического цикла.   
        Для углубления и закрепления полученных знаний предусмотрены занятия с 
использованием оборудования, мультимедиа, макетов, образцов,  моделей и 
другого оборудования, схем, инструкционных карт, кроссвордов, презентаций, 
видеороликов. При проведении занятий учащиеся осваивают навыки по контролю 
за соблюдением технологической дисциплины в швейном производстве; 
анализируют причины брака продукции и разрабатывают мероприятия по его 
устранению, подбирают оборудование в зависимости от методов обработки и 
пошиваемого ассортимента. 
 



 
Обязательный результат 

Требования к знаниям и умениям по предмету 
  
Должен знать: 
- технологический процесс и параметры изготовления одежды; 
- терминологию; 
- общие сведения об одежде 
- стандарты на изготовление одежды; 
- виды НТД (нормативно-технической документации); 
- дефекты изделий; 
- последовательность обработки швейных изделий из разных материалов; 
- состояние моды текущего сезона; 
- требования к качеству обработки изделий; 
- вопросы организации производства; 
 
Должен уметь: 
 
- соблюдать правила безопасной работы, гигиены и организации труда 
- выполнять пошив изделий из различных материалов, согласно стандартов; 
- определять виды работ, применяемых при изготовлении легкой одежды 
- овладеть знаниями технологической обработки изделий легкой одежды 
- сделать выбор метода технологической обработки деталей и узлов изделия 
- осуществить контроль качества изделий, выявлять дефекты; 
- пользоваться НТД; 
Заканчивается курс обучения «Технология швейного производства» 
промежуточной контрольной работой и итоговым экзаменом. 
 
   ДОЛЖЕН ОБЛАДАТЬ СЛЕДУЮЩИМИ КОМПЕТЕНЦИЯМИ: 

 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.    

 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач; 

 Использовать информационно – коммуникативные технологии в 
профессиональной деятельности; 

 Знать ассортимент швейных изделий и технологические параметры обработки 
их деталей. 
 

 
 

 
 
 



 
Тематический план 

предмета «Технология швейного производства» 
срок обучения -1 год  

 
№ Наименование тем Кол-

во 
час. 

В т.ч. 
конт. 

работы 
 1 полугодие 

 
  

1 Введение  1  
2 Ручные работы 3 1 
3 Машинные работы 3  
4 Клеевой метод обработки деталей одежды 1  
5 Влажно- тепловая обработка швейных изделий (ВТО) 3 1 
6 Обработка деталей и основных узлов швейных 

изделий 
14 1 

7 Технология швейных изделий: 
- постельное белье 
-нательное белье 
-изделия одежды производственного назначения 

 
1 
3 
3 

 
 
 
 

  Контрольная работа за 1 полугодие 1  
 Итого за 1 полугодие 34 3 
 2 полугодие   
8  Обработка деталей и основных узлов швейных 

изделий 
35  3 

  
9 Ассортимент легкой женской одежды. 2  

10 Технология швейных изделий: 
-юбка 
-брюки 

 
7 
7 

 

11 Общие сведения от организации технологических 
потоков швейного производства 

1  

12 Стандартизация и контроль качества продукции 5  
13 Охрана труда, электробезопасность и пожарная 

безопасность на предприятии 
3  

  Экзамен  2  
 Итого за 2 полугодие 

 
62 3 

 Всего за курс 
 

96 11 
 

 
 

 
 



Учебно- технологическая карта 
Технология  1 полугодие 34часов. 

№ 
Блоко

в 
тем 

Наименование блоков, 
тем 

Кол
-во 
час. 

Основные знания Основные умения Межпредметная 
связь 

Контроль и 
учет 

знаний 

Литература 
 

1 
 

Введение. 
 

1 Цели и задачи предмета. 
Задачи легкой 
промышленности России. 
Характеристика труда швеи. 
Ассортимент швейных 
изделий. Общие сведения об 
одежде и ее истории. Факторы, 
влияющие на развитие одежды. 

Определять виды изделий 
ассортиментных групп. 

Материаловеден
ие 
Оборудование 
Конструирование 
Специальный 
рисунок 
экономика 

  Стандарт РФ 
ОСТ 9 ПО 
02.32.22-2002 
«Оператор 
швейного 
оборудования» 
швея 
Учебник АТ 
Труханова 
«Технология 
женской и 
детской легкой 
одежды 

2 Ручные работы 
 

3 
 

     



2.1 
 

Организация рабочего 
места для ручных работ. 
Инструменты и 
приспособления для 
ручных работ 
Технологические 
параметры элементов 
ниточных соединений. 
Классификация и виды 
ручных стежков и 
строчек 
 

1 
 

Правила организации рабочего 
места, т/б, назначение 
инструментов и 
приспособлений. 
Виды ручных стежков и 
строчек, их назначение, 
строение, конструкция и 
правила выполнения. 
Способы выполнения ручных 
стежков и строчек, их 
последовательность 

Организовать рабочее 
место в зависимости от 
вида выполняемых работ 
 
Выполнять зарисовки 
схем и рисунков стежков 
и строчек.  
Выполнять различные 
стежки и строчки 
согласно технически 
условиям выполнения и 
последовательности 

Оборудование  
Материаловеден
ие «Ассортимент 
тканей» 
 
 
Спецрисунок 
«Построение 
схем различных 
ручных стежков 
и строчек 

Фронтальн
ый опрос 
Карточки- 
задания 
Тест 
 
 
 
Выполнени
е образцов 

А.Т.Труханова 
«Основы 
технологии 
швейного 
производства 
 
 
 МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 

2.2 
 

Терминология ручных 
работ 
Технические условия на 
выполнение ручных 
работ 

1 
 

Назначение терминологии, 
значение. 
Название операций и их 
характеристика. Технические 
условия  на выполнение 
ручных работ 
 

Пользоваться терминами 
Соблюдать технические 
условия на выполнение 
ручных работ. 

Русский язык 
Пр.обучение 
Материаловеден
ие  

Технологич
еский 
диктант 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
А.Т.Труханова 
«Основы 
технологии 
швейного 
производства 

2.3 Тематический контроль 1 Названия ручных стежков, 
область применения. 

Уметь пользоваться 
терминологией 

Производственно
е обучение 

Письменны
й контроль 

3 Машинные работы 3     

3.1 Организация рабочего 
места для машинных 
работ. Правила техники 
безопасности.  

1 Правила организации рабочего 
места. Назначение 
приспособлений. Правила 
техники безопасности при 
выполнении машинных работ. 
Оборудование, применяемое 
при выполнении. 

Организация рабочего 
места, рациональное 
использование рабочего 
времени. Работа с 
приспособлениями 

Оборудование  
 

Фронтальн
ый опрос 



3.2 
  
  
 

Классификация 
машинных швов 
 

1 Классификация машинных 
швов 
Строение машинных швов, 
виды. Назначение. 
Технические условия на 
выполнение машинных швов. 
Последовательность 
выполнения, область 
назначения. 

Ориентироваться в  
классификации 
машинных швов 
Уметь выполнять 
машинные швы согласно 
последовательности и 
технических условий. 
Уметь разбираться в 
классификации 
машинных швов. Знать 
область применения. 

Материаловеден
ие  
Оборудование 
спец рисунок  

Карточки- 
задания 
Тест 
Конспект 
Выполнени
и образцов 
машинных 
швов 

А.Т.Труханова 
«Основы 
технологии 
швейного 
производства 
 
 

3.3 Терминология 
машинных работ 
Технические условия на 
выполнение машинных 
швов. 

1 
 

Обозначение терминов 
Технические условия на 
выполнение машинных работ 

Пользоваться терминами 
Соблюдать технические 
условия на выполнение 
машинных работ 

Производственно
е обучение 

Карточки- 
задания 
 

 

4 Клеевой метод 
обработки деталей 
одежды 

1     МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
А.Т.Труханова 
«Основы 
технологии 
швейного 
производства 

4.1 
 
 
 
 
 

Сущность клеевого 
метода обработки 
одежды. 
Основные направления 
в применении клеевых 
материалов 
Виды и характеристика 
клеевых материалов 
Особенности обработки 
деталей одежды 
клеевыми 
прокладочными 

1 
 
 
 
 

 

Назначение клеевых 
материалов. Недостатки 
клеевых соединений.  
Виды клеевых материалов, 
способы дублирования 
Технология соединения 
клеевых материалов с 
деталями одежды 
  

Распознавать клеевые 
материалы, определять их 
назначение в зависимости 
от свойств материала 
Уметь дублировать 
материалы. 
Уметь правильно 
применить клеевые 
материалы 

Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
  
 

Фронтальн
ый опрос 
Выполнени
е образцов 
Карточки- 
задания 

 
 
 
 
 



материалами  
5 Влажно- тепловые 

работы 
3      

 

5.1 

 

 

 

Организация рабочего 
места для влажно- 
тепловых работ. 
Оборудование и 
приспособления для 
ВТО 

1 Организация рабочего места 
для ВТО. Правила ТБ при 
ВТО. Температурный режим 
утюга. Оборудование и 
приспособления для 
выполнения влажно- тепловой 
обработки 

Правильно организовать 
рабочее место с 
соблюдением правил ТБ. 
Выполнение операций 
ВТО. Устанавливать 
температурный режим 
нагрева утюга для 
различных тканей 
 

Матер.-ведение   
Оборудование 
Спец рисунок 

Фронтальн
ый опрос 

 
 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
производства 

5.2 
  

Терминология ВТО 
Технические условия на 
выполнение влажно- 
тепловых работ 

1 
 

Терминологию влажно- 
тепловой обработки  
Технические условия на 
выполнение ВТО 

Ориентироваться в 
терминологии 
Соблюдать технические 
условия при выполнении 
ВТО 

  
Оборудование 
  
Оборудование 

Фронтальн
ый опрос 
Выполнени
е операций 
ВТО 

5.3 Тематический контроль 
 
 

1 Терминология ВТО, ручных, 
машинных работ, 
инструменты, приспособления 
Классификация машинных 
швов. 
 

Ориентироваться в 
терминологии 

Материаловеден
ие   
Оборудование 

Письменны
й контроль 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 

6 Обработка деталей и 
основных узлов 
швейных изделий 

14      

 
 

6.1 
 

Обработка клапанов, 
  пат, хлястиков, 
пояса, шлевок. 
 

 
1 
 
  

Наименование и назначение 
мелких деталей, их составные 
части. Способы обработки и 
отделки.   Правила 

Определять детали кроя 
клапана, подкраивать 
детали и выкраивать. 
Соблюдать направление 

 
Материаловеден
ие   
Оборудование 

 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 



 
 
 
 
 
 
 
  
 

  
 

выкраивания деталей клапана: 
направление долевой нити, 
соблюдение рисунка, способы 
дублирования. Способы 
обработки пат, хлястиков, 
пояса, шлевок. 
Последовательность и 
технические условия на 
обработку. 

нитей основы. 
Дублировать детали 
клеевыми материалами. 
Соблюдать и выполнять 
технические условия на 
обработку 

Спец рисунок Карточки- 
задания 
тест 
 

производства» 
А.Т.Труханова 
«Основы 
технологии 
швейного 
производства 
 

 
 
 

6.2 
 
 
 
 
 
 
 
  

Виды и назначение 
вытачек 
-обработка неразрезных 
вытачек, начинающихся 
от срезов 
 -обработка 
неразрезных вытачек на 
цельной детали 
-обработка 
разновидностей вытачек 
(вытачки- складки) 
  

 
 

 
  1 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Способы придания плоским 
деталям определенных форм. 
Особенности фигуры и степень 
прилегания изделия.  
Виды и назначение вытачек, 
складок. 
 Места расположения, способы 
обработки вытачек, складок, 
требования к их выполнению. 
Правила влажно- тепловой 
обработки вытачек, складок. 

 
 
 
Различать виды вытачек, 
выполнять их разметку, 
обработку с соблюдением 
технических условий. 
Влажно- тепловая 
обработка вытачек. 

 
 
 
Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 

 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 

 
 
 

6.3 
 
 
 

Виды складок и их 
обработка: 
-односторонние 
складки, встречные 
-бантовые, сложные 
складки 

 
 
 

1 
 
 

Особенности фигуры и степень 
прилегания изделия. Виды и 
назначение складок. Места 
расположения, способы 
обработки  складок, 
требования к их выполнению. 
Правила влажно- тепловой 
обработки складок 

Различать виды складок. 
Проектировать складки 
на деталях изделия. 
Выполнять расчет и 
разметку складок. 
Рассчитывать припуск на 
обработку складок 

Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
Производственно
е обучение 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
  

 
6.4 

 

Обработка сборок, 
буф, подрезов. 
  Виды срезов и их 

 
1 
 

Виды сборок, буф, подрезов. 
Технические условия на 
обработку, 

 
Уметь выполнить 
обработку мягких 

 
Материаловеден
ие   

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 



  
 
 

обработка. 
  Виды рельефов 
 Обработка сборов и 
подрезов, буф. 

  
 

 

последовательность. Правила 
влажно- тепловой обработки  

складок, буфы и подрезы Оборудование 
Спец рисунок 

Карточки- 
задания 
тест 
 

индивидуальны
м заказам» 
  

 
 
 
 

6.5 
 
 

6.6 
 
 

6.8 
  

 

Обработка кокеток и 
соединение их с 
изделием. 
 
Разновидности кокеток 
 -соединение прямых и 
овальных кокеток с 
изделием, соединение с 
изделием кокеток с 
кантом 
-обработка и 
соединение фигурных (с 
углами) кокеток с 
изделием 

 
4 
 
 

1 
 
 

1 
 

1 
   
  

 

 
 
 
 
 
Разновидности кокеток, виды и 
формы. Виды отделок нижнего 
края кокеток 
 
 
Последовательность обработки   
кокеток, технические условия 
на обработку. Соединение с 
изделием. 
 

 
 
 
 
Ориентироваться в 
выборе способа 
обработки и соединения 
кокеток с изделием в 
зависимости от формы 
кокеток 
Выбирать правильный 
способ обработки не 
отлетных кокеток и 
соединение с изделием 

 
 
 
 
Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
  
   

  
 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 

  
  
 
 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
  

6.9  Тематический контроль 1 Виды сборок, буф, подрезов. 
Разновидности кокеток, виды и 
формы.   
 

 Ориентироваться в 
способах обработки 
кокеток, буф, подрезов. 

 Письменны
й контроль 

 



 
 

 6.10 
 

 
 

6.11 
 
 

6.12 
 
 
  
  

Виды петель. 
Обработка бортов.   

Виды петель и их 
обработка. 
Обработка бортов 
отрезными подбортами. 
Обработка бортов 
планками. 
Обработка потайной 
застежки и застежки 
обтачками- подбортами. 
 
 

 
 3 
 
 

1 
 

 1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

 
 
 
Виды петель и застежек. 
Способы расположения 
застежки на деталях изделия. 
Способы застегивания. 
Конструкция застежек. 
Технологическая 
последовательность обработки. 
Технические условия на 
обработку. 
Терминология, 
последовательность 

 
 
 
Производить расчет 
длины петель, согласно 
формам и размерам 
пуговиц. 
Изготавливать петли из 
разных материалов. 
Применять теоретические 
знания на практике. 
Ориентироваться в 
особенностях обработки 
застежки 

 
 
 
Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
 
Произв. обучение 
Материаловед 

 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
  
 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 

  

 

6.13 

6.14 

 

6.15 

 .Отделка изделий. 
 
Обработка оборок, 
воланов и рюшей с 
изделием. 
Соединение оборок, 
воланов и рюшей с 
изделием. 
Разновидности и 
обработка беек. 
Соединение беек с 
изделием. 

3 
 
 

1 
  
 

1 
 
 

1 
 
 

 
  

 
 
 
  
Соединение отделок с 
изделием. 
Последовательность 
выполнения обработки. 
Технические условия на 
обработку 
 

 
 
 
Выбирать способы 
обработки отделочных 
деталей, уметь 
производить расчет 
длины отделок 
соответственно длине 
притачивания.  
Соединять отделки с 
изделиями. 

Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
Произв. обучение 
Материаловед 
 
Оборудование 
Спец рисунок 
 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
  
 
 
 
 
 

 7 Технология швейных 
изделий. 

8  
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
7.1 

Постельное белье. 
 Виды постельного 

   
 

Виды постельного белья. 
Материалы, применяемые для 

Определять виды белья. 
Ориентироваться в 

Материаловеден
ие   

Фронтальн
ый опрос 

 



белья 
Технические условия на 
изготовление 
постельного белья. 
Последовательность 
обработки. 
 

 
  1 

 
 

изготовления постельного 
белья. 
Виды швов, применяемых при 
изготовлении постельного 
белья. 
Требования, предъявляемые к 
изготовлению. 
Технические условия на 
обработку и 
последовательность 

размерах. Выбирать 
способы обработки 
конверта. Работать на 
универсальном 
оборудовании на всех 
скоростях. 

Оборудование 
Спец рисунок 

Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 

7.2 

 

7.2.1 

 

 

 

7.2.2 

 

 

7.2.3 

Нательное белье. 
Изготовление ночной 
сорочки: 
-внешний вид изделий. 
-детали кроя 
 Отделка деталей 
сорочки: 
-вышивкой 
-мережкой 
-ришелье 
 
Обработка мелких 
деталей. Соединение 
плечевых швов. 
Обработка горловины и 
пройм 
 
Обработка боковых 
срезов, низа изделия. 
Окончательная отделка 
изделия 

4 
 
 

1 
 
 

1 
 

 
 
 
 

   
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 

Виды и назначение нательного 
белья.   
 
Виды материалов. 
 
Свойства х/б тканей. 
 
Спецификация деталей кроя. 
 
Последовательность 
изготовления. 
 
Технические условия на 
изготовление. 
Виды отделок. 
 
Обработка горловины 
подкройной обтачкой. 
Технология выполнения 
вышивки, мережки, ришелье. 
 
Виды дефектов и способы 

Определять детали кроя 
сорочки, наименование 
деталей и название 
срезов. 
Определять направление 
нитей основы в деталях 
кроя. 
Уметь выполнять отделку 
деталей сорочки 
вышивкой, мережкой, 
ришелье. 
 
Осуществлять внутри 
процессный контроль 
качества выполненных 
узлов.  
 
Определять дефекты, 
находить причину 
возникновения, способы 
их устранения. 

Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
 
 
Произв. обучение 
Материаловеден
ие   
Спец рисунок 
 
 
Произв. обучение 
Материаловеден
ие   
Спец рисунок 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 

 



 

 

 
 
 

 

 
 

устранения. 

 
7.3 

Изготовление одежды 
производственного 
назначения 
-виды изделий, их 
назначение 
-защитные, 
гигиенические и 
эксплуатационные 
требования. 

3 
 
 
 
 
 

1 

 
 
Виды специальной одежды, их 
назначение.  
Требования, предъявляемые к 
изготовлению спецодежды. 
Виды материалов 
Машинные швы, применяемые 
для обработки халатов, 
колпаков. 

 
 
 
Выполнять соединение 
основных деталей. 
Определять 
технологическую 
последовательность 
обработки, согласно 
модели. 

 
 
 
 
Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 

 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 

 

7.4 
 

7.4.1 
 
 
 
7.4.2 

Обработка халата 
Внешний вид 
Детали кроя халата 
Технологическая 
последовательность 
обработки 
Основные требования к 
изготовлению. 

 
 
 

1 
 
 

1 

Внешний вид 
производственной одежды. 
Детали кроя, названия срезов, 
наименование деталей кроя. 
Технические условия на 
обработку, последовательность 
обработки. 

Умение применять 
теоретические знания на 
практике. 
Определять виды 
дефектов, способы 
устранения. 

Материаловеден
ие   
Оборудование 
Спец рисунок 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 

 

 Тематический 
контроль 
за 1 полугодие 

1 Знать технические условия на 
обработку на обработку узлов 
и деталей, терминологию 

Ориентироваться в 
схемах. 

Произв. обучение 
Материаловед 

Письменны
й контроль 

 

 Итого за 1полугодие 
курс 

34      



Учебно- технологическая карта 
технология  2 полугодие 62часа. 

№ 
Блоко

в 
тем 

Наименование блоков, 
тем 

Кол-
во 

час. 

Основные знания Основные умения Межпредметная 
связь 

Контроль и 
учет знаний 

Литература 
 

8. 
 

8.1 
 
 

8.2 
 
 
 
 
 
 

 

Виды  карманов. 
 
Особенности обработки 
гладкого накладного 
кармана. 
Особенности обработки 
накладного кармана с 
кантом, рюшей. 
 
  

13 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
 
 

 

 
Форма накладных карманов, 
применение карманов в 
различных видах одежды.   
Совмещение рисунка основной 
детали с деталями карманов. 
Способы отделки кармана, 
соединения с изделием 

Соблюдать 
последовательность  
обработки, технические 
условия. 
Проверять качество 
обработки карманов. 
Определять дефекты, 
причину возникновения 
дефектов, способы их 
устранения. 
Умение подбирать   
отделку и метод обработки 
кармана 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
Произв. обучение 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
 
 
  

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
  
 

8.3 
 

8.3.1 
8.3.2 

 
 
8.3.3 
8.3.4 
 
8.3.5 
8.3.6 
 
8.3.7 
8.3.8 
 

Обработка прорезных 
карманов. 
Виды карманов 
-обработка кармана в 
простую рамку 
 
-обработка карманов с 
клапаном 
-обработка карманов с 
листочкой с втачными 
концами 
-обработка карманов с 
листочкой с 
настрочными концами 
  

8 
 

 
2 
 
 
2 
 
2 
 
 
2 
 
 
 

Классификация карманов: 
-по месту расположения 
-по виду прореза 
-по виду отделки краев кармана 
Конструкция карманов. 
Составные части карманов 
Назначение долевика. 
Правила выкраивания карманов 
из основной, подкладочной, 
прокладочной ткани.  
Последовательность и способы 
обработки.  
Применяемое оборудование для 
обработки карманов. 
Ознакомление с 

Ориентироваться в деталях 
кроя, способах обработки 
карманов. 
Соблюдать 
последовательность в 
обработке. 
Рисовать схемы обработки, 
читать схемы. 
Выполнять обработку 
карманов. 
Проверять качество 
обработки карманов. 
Определять дефекты, 
причину возникновения и 
способы устранения. 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
 
 
  

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 
 



   
 
 

последовательность обработки  

 

 

8.4 
 

8.4.1 
 
 
 
 

8.4.2 

Разновидности 
карманов в швах: 
-обработка карманов с 
цельнокроеными 
припусками на 
обработку кармана 
Особенности 
изготовления кармана в 
рельефном шве с 
отделочной строчкой. 
 

2 
 
 
1 
 
  
 
1 
 
  
 

 

Виды карманов в швах, 
складках изделия, рельефных 
швах.  
Способы обработки карманов. 
Совмещение рисунка основной 
детали с деталями клапанов, 
листочек. 
Составлять инструкционно- 
технологические карты на 
обработку. 
Термины, технич. условия 

Определять виды 
карманов.   
Работать со схемами. 
Составлять 
технологическую 
последовательность  
обработки.  
Составлять 
инструкционно- 
технологические карты на 
обработку. 
 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
Произв. обучение 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
  
 

8.4.3 Тематический контроль 1 Знать способы обработки 
карманов 

Ориентироваться в деталях 
кроя, знать 
последовательность 
обработки. 

   
Письменны
й контроль 
 

 



8.5 
 
 

8.5.1 
 
 
 
 
 

8.5.2
8.5.3 

 
8.5.4 
8.5.5 

 
 

8.5.6 
 

8.5.7 
 
8.5.8 

Виды воротников, их 
обработка и соединение 

с горловиной. 
Виды воротников и их 
обработка. 
 
Соединение 
воротников с 
горловиной. 
Соединение воротника с 
горловиной:  
- в изделиях с лацканами 
 - в изделиях с застежкой 
до верха: 
  
 Соединение отложного 
воротника с горловиной: 
- с помощью обтачки. 
- помощью косой бейки,  
 
Обработка горловины в 
изделиях без воротника. 
  

 
 9 
 
 
1 
 
 
 
 

2 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 
 
 

 
 
 
 
Виды, формы воротников.  
Виды отделок. 
Обработка воротников с 
прокладочными материалами. 
 
Способы соединения 
воротников с горловиной в 
изделиях из разных тканей, с 
различными застежками. 
Определение контрольных 
точек. 
Последовательность соединения 
воротника с горловиной. 
Проверка правильности 
соединения воротника с 
горловиной. 
Возможные дефекты и способы 
устранения. 
Способы обработки горловины 
в изделиях без воротника. 
Способы соединения 
воротников с горловиной в 
изделиях из разных тканей, с 
различными застежками. 
Обработка горловины без 
воротника 
 

 
 
 
 
Определять виды и формы 
воротника. 
Дублировать детали 
воротника. 
Соблюдать технические 
условия на обработку из 
тканей в полоску и клетку. 
 
Ориентироваться в 
способах соединения 
воротника с горловиной в 
изделиях из тканей трудно 
поддающихся ВТО, тканей 
различной структуры. 
Проверять и уточнять 
горловину изделия. 
Проверять качество 
операций вметывания, 
втачивания, выполнять 
приемы ВТО. 
Соблюдать технические 
условия. 
Определять дефекты и 
способы устранения. 
Обрабатывать горловину в 
изделиях без воротника 
разными способами. 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
  

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
  
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
 
  
 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 

 Тематический контроль 1 Знать способы  соединения Ориентироваться в деталях     



8.5.9 воротников с горловиной кроя, знать 
последовательность 
обработки. 

Письменны
й контроль 
 

 8.6 
 
 
8.6.1 
 
 
 
8.6.2 
 
 
8.6.3 
8.6.4 
 
 
8.6.5 
 
 
 
 
 
 
 

Виды рукавов и 
способы их обработки. 

Виды рукавов. 
Соединение срезов 
рукавов. 
 
Способы обработки низа 
рукавов без манжет 
 
Виды притачных манжет 
и способы их соединения 
с  рукавом. 
 
Виды застежек в рукавах 
и их обработка перед 
соединением с 
манжетами. 
 
Способы соединения 
рукавов с отложными 
манжетами. 

 7 
  
  
 

1 
 

 
   

1 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 

 
 
1 

 

 
 
 
Конструкция рукавов.  
Детали кроя, название срезов. 
Способы обработки рукавов. 
Способы обработки низа 
рукавов. 
Виды манжет. 
Способы обработки. 
Способы соединения с 
изделием. 
Виды застежек в рукавах. 
Технологическая 
последовательность обработки. 
Технические условия на 
обработку. 
 
Способы обработки. 
Способы соединения с 
изделием. 
Виды застежек в рукавах. 

 
 
Выполнять обработку 
срезов рукавов в 
зависимости от способов 
соединения с проймой. 
 
Обрабатывать манжеты 
разных видав. 
 
Обрабатывать низ рукавов 
отложными, притачными 
манжетами, без манжет. 
 
Обрабатывать застежки в 
рукавах разными 
способами 
Обрабатывать застежки в 
рукавах разными 
способами, подбирать 
способ соединения манжет 
и рукавов. 

  
 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
  
Произв. обучение 
Материаловед 
Произв. обучение 
Материаловед 

  
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
  
Самост. 
работа 
 
 
 

 
 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
 

 
8.6.6 

Тематический контроль 1 Знать способы   обработки низа 
рукавов. 

Ориентироваться в деталях 
кроя, знать 
последовательность 
обработки. 

   
Письменны
й контроль 
 

 

 8.7 Способы соединения 
лифа платья с юбкой. 

 
3 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

8.7.1 

8.7.2 

 

8.7.3 

 
Соединение лифа с 
юбкой: 
-стачным швом 
-накладным швом 
- с эластичной тесьмой. 
  
Обработка застежки-
молнии по линии талии. 
 
 

 
 
1 
  
1 

 
 
1 
  
 

 

 
Правильность подготовки 
изделия к соединению лифа с 
юбкой. 
 Последовательность обработки. 
Технические условия на 
обработку и соединения лифа с 
юбкой разными способами. 
Знать способы соединения лифа 
с юбкой различных фасонов 
 

Подготавливать лиф с 
юбкой к соединению. 
Выполнять соединение 
лифа с юбкой разными 
способами в изделиях  из 
различных тканей. 
Выполнять застежки по 
линии талии. 
Подбирать способы 
соединения для моделей из 
различных тканей 

 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
Произв. обучение 
  

 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
  
  
 

 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
  
 

 
8.8 

  
 
 
 

 

Обработка низа 
платьев и блузок: 

-сильно расширенных 
книзу 
-слегка расширенных 
книзу 
-прямого силуэта 

  
 
  
 
 
1 

Способы обработки низа 
изделий. 
Технические условия на 
обработку. 
 

Выбирать способ 
обработки низа в изделиях 
из разных тканей, разного 
покроя. 
 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
  
 

 8.9 
 
 

8.9.1 
 
 
 
 

8.9.2 

Окончательная 
отделка изделий. 

 
Чистка изделий. 
Пришивание фурнитуры, 
пояса, отделочных 
деталей. 
 
Виды дефектов 
 
 
  

 
 2 
 
 
1 
 
 
 

  1 
 
 
 
 
  

 
 
 
Последовательность 
выполнения окончательной 
отделки изделия.  
 Технические условия на 
обработку. 
Правила пришивания пуговиц. 
Виды дефектов, способы 
устранения 

Производить 
окончательную отделку 
изделия. 
Прикреплять фурнитуру к 
изделию. 
Проверять качество 
готового изделия. 
Определять виды 
дефектов, причины и 
способы устранения. 
Соблюдать технические 
условия на обработку и 
ВТО готового изделия. 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
Произв. обучение 
Материаловед 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
 
 
  

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
  
 

9. 
 

 Ассортимент легкой 
женской одежды. 

 
2 

 
Виды изделий легкой женской 

 
Описывать внешний вид 

Материаловедени
е   

Фронтальн
ый опрос 

МА Силаева 
«Пошив 



 
 
 

9.1 
 
 
 
 

9.2 

 
 
Платья и платьевые 
изделия. Описание 
внешнего вида моделей 
платьев и блузок. 
 
Детали кроя , 
наименование линий и 
срезов деталей кроя. 
Технические условия на 
выкроенные детали. 

 
 

  
 
1 
 
 

   
 

 
 
1 
 

 

одежды. 
 Классификация легкой женской 
одежды. 
Последовательность описания 
внешнего вида изделия. 
 Виды материалов и  сложность 
их обработки. Силуэты, виды 
покроя: рукавов, воротников, 
застежек, карманов. 
Детали кроя женской одежды. 
Наименование срезов, 
технические требования к 
выкроенным деталям. 

изделий. Определять 
силуэты изделий, покрой. 
Направление долевой, 
уточной нити в деталях, 
применять допускаемые 
отклонения. 
 
Применять теоретические 
знания на практике. 
 
 
 
Уметь дать описание 
модели. 

Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
 
 
 
 
 
Произв. обучение 
Материаловед 

Конспект 
Карточки- 

задания 
тест 

 
 
 
 
 
 

Письменны
й контроль 

 

изделий по 
индивидуальны

м заказам» 
 

ГА Крючкова 
«Технология и 

материалы 
швейного 

производства» 
 

10 
 

Технология швейных 
изделий. 

      

10.1 
 
10.1.1 
  
 
10.1.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.1.3 
 
 
 
 
 

Юбки. 
Модели юбок. 
Описание внешнего 
вида. 
 
Детали кроя. Название 
срезов. 
 
  
 
Обработка застежек в  

юбках. 
Особенности и способы 
обработки застежки- 
молнии. 
 
  

 7 
1 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 

 
Силуэты юбок.  
Детали кроя. 
Название срезов. 
Направление нитей основы и 
утка. 
Последовательность обработки 
юбки. 
Технические условия на 
обработку. 
Способы обработки верхнего 
среза юбки. 
Особенности обработки 
застежки- молнии. 
Назначение шлицы, разреза. 
Виды ВТО корсажной тесьмы, 
пояса. 

 
Определять силуэты юбок. 
Различать детали кроя. 
Направление нитей 
основы. 
Устанавливать частоту 
строчек при выполнении 
основных швов юбки. 
Выполнять 
термофиксацию деталей. 
Выполнять ВТО пояса, 
корсажной ленты. 
Проектировать на деталях 
складки. 
Обрабатывать разрезы, 
шлицы. 
Соблюдать технические 

Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 

Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 

МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 
 
 
 
 
 



 
10.1.4 
 
 
 
 
 
 
10.1.5 
 
 
 
10.1.6 
 
 
10.1.7 

Способы обработки 
верхнего среза юбки. 
Обработка верхнего 
среза юбки обтачкой. 
 
Обработка верхнего 
среза юбки притачным 
поясом. 
Обработка шлицы 
Особенности обработки 
юбки на подкладке. 
Окончательная отделка 
юбки. 
 

 
 
1 
 

    
1 
 
 
 
1 
 
1 

 

 Способы обработки застежек. 
Способы обработки боковых 
срезов в изделиях из разных 
тканей. 
Правила удаления ниток 
сметывания. 
Знать частоту машинных 
строчек при выполнении 
основных швов юбки. 
Особенности обработки 
верхнего среза юбки. 
Обработка юбки на подкладке. 
Знать последовательность 
изготовления юбки  

условия на обработку. 
Соблюдать технические 
условия на обработку 
юбок из ткани в полоску, 
клетку, из ворсовых 
тканей, трикотажных 
полотен. 
Обрабатывать юбки на 
подкладке. 
Производить 
окончательную отделку. 
Ориентироваться в 
последовательности 
изготовления юбок 
различных фасонов 

Спец рисунок 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
Спец рисунок 
 
Произв. обучение 
Материаловед 

Карточки- 
задания 
тест 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
  
  
 
 

 
 
 
 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
  
 

10.2 
 
10.2.1 
 
 
10.2.2 
 
 
 
10.2.3 
 
 
 
 
10.2.4 
 
 
 
 
 
 
 
10.2.5 
 

Брюки. 
Модели брюк. 
Детали кроя. 
 
Последовательность 
обработки брюк. 
 
Подготовка деталей кроя 
к пошиву. Влажно – 
тепловая обработка 
половинок брюк. 
Обработка подкладки и 
соединение ее с 
передними половинками 
брюк 
 
Обработка карманов. 
Обработка застежек. 

 7  
1 
 
  
1 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
 
1 
 

 
Модели брюк.  
Детали кроя.  
 
Направление нитей основы и 
утка. 
 
Последовательность обработки 
брюк. 
 
 
Правила ВТО передних 
половинок брюк. 
 
 
 
Способы обработки застежек. 
 

 
Составлять 
последовательность 
обработки брюк разных 
моделей.  
Выполнять операции ВТО.  
Проверять качество 
готового изделия. 
Применять теоретические 
знания на практике. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
 
 

 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 
 
 
 
Фронтальн
ый опрос 
Конспект 
Карточки- 
задания 
тест 
 

 
МА Силаева 
«Пошив 
изделий по 
индивидуальны
м заказам» 
 
 
ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 



 
 
10.2.6 
 
 
 
10.2.7 

 
Обработка верхнего 
среза брюк. 
 
Обработка низа. 
Окончательная 
обработка. 
 

  
 1 

 
 
1 
 
   

Способы обработки верхнего 
среза брюк. 
 
Способы обработки низа брюк. 
Последовательность 
изготовления брюк, технические 
условия на изготовление 

 
Ориентироваться в 
технологической 
последовательности 
обработки брюк. 

 
 
 
 
 
Произв. обучение 
Материаловед 
 

 
 
 
 
 
 
 

11. Общие сведения об 
организации 

технологических 
потоков швейного 

производства. 
 
 
Организация поточного 
метода производства. 
  

 
 
 
 
 
 
1 
 

 

 
 
 
 
 
 
Типы технологических потоков, 
параметры потоков, их 
характеристика. 
Назначение инструкционно- 
технологических карт. 

 
 
 
 
 
 
Работать с 
технологическими 
картами. 
Расчет технологических 
потоков. 

 
 
 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

 ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 

12. 
 
 

12.1 
 
 
 

12.2 
 
 

12.3 
 

 
 

Стандартизация и 
контроль качества 

продукции. 
Стандартизация и ее 
роль. 
 
Государственная система 
стандартизации. Виды 
стандартов. 
 
Определение качества 
изделий и виды контроля 
за качеством. 
 

5 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
1 

 
1 

 
 
 
Что такое стандарт. 
Сущность стандартизации. 
Основные понятия и 
определения в области 
стандартизации. 
Виды стандартов. 
 
Стандарты для предприятий 
швейного производства. 
 
Формы и методы контроля 

 
 
 
 
Работать со стандартами. 
 
 
 
 
 
 
 
Проверять качество 
готовых изделий, выявлять 

 
 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

 ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 



 

 

 

 

12.4 
 
12.5 

Виды дефектов одежды. 
 
Определение сортности 
изделий. 

 
1 

качества продукции. причину и способы 
устранения. 

13. 
 
 
 

13.1 
 
 
 
 

13.2 
 
 
 

13.3 

Охрана труда, 
электробезопасность и 
пожарная безопасность 

на предприятии. 
Инструктаж по технике 
безопасности. 
Правила поведения в 
цехе и на предприятии. 
 
Правила по технике 
безопасности. 
 
Электробезопасность и 
пожарная безопасность. 

3 
 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
1 

Охрана труда. 
Электробезопасность и 
пожарная безопасность. условия 
труда, причины и меры 
предупреждения травматизма и 
профессиональных заболеваний. 
Требования безопасности труда 
на предприятии, на 
производственном участке, 
рабочем месте. 
Требования 
электробезопасности. Пожарная 
безопасность. 

 
 
 
 
Соблюдать правила 
электробезопасности, 
пожарной безопасности на 
рабочем месте. 
Применять теоретические 
знания на практике. 

 
 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 
 
Материаловедени
е   
Оборудование 
Спец рисунок 

 ГА Крючкова 
«Технология и 
материалы 
швейного 
производства» 
 

 Экзамен 
 

2      Экзаменаци
онные 
билеты 

 

 Итого за 2 полугодие   62      

 Итого   96      



II. Содержание программы. 

 

Тема 1. Введение -1час. 

Легкая промышленность, ее подотрасли. Предприятия швейного производства. Цели и 
задачи предмета. Задачи легкой промышленности России. Характеристика труда швеи. 
Ассортимент швейных изделий. Общие сведения об одежде и ее истории. Факторы, 
влияющие на развитие одежды. 

Должен знать: Цели и задачи предмета. Задачи легкой промышленности России. 
Характеристика труда швеи. Ассортимент швейных изделий. Общие сведения об одежде 
и ее истории. Факторы, влияющие на развитие одежды 

Должен уметь: Определять виды изделий ассортиментных групп. 

 

Тема 2. Ручные работы -3 часа. 

Организация рабочего места для ручных работ. Инструменты и приспособления для 
ручных работ. Технологические параметры элементов ниточных соединений. 
Классификация и виды ручных стежков и строчек. Терминология ручных работ. 
Технические условия на выполнение ручных работ. 

Должен знать: Правила организации рабочего места, т/б, назначение инструментов 
и приспособлений. Виды ручных стежков и строчек, их назначение, строение, 
конструкция и правила выполнения. Способы выполнения ручных стежков и строчек, их 
последовательность. Название операций и их характеристика. Технические условия  на 
выполнение ручных работ. Инструменты и приспособления, их назначения. 

Должен уметь: Организовать рабочее место в зависимости от вида выполняемых 
работ. Выполнять зарисовки схем и рисунков стежков и строчек. Выполнять различные 
стежки и строчки согласно технически условиям выполнения и последовательности. 
Соблюдать технические условия на выполнение ручных работ. Практическое 
выполнение ручных работ. 

 

Тема 3. Машинные работы. –  3 часа. 

Организация рабочего места для машинных работ. Правила техники безопасности. 
Классификация машинных швов. Характеристику  машинных швов. Технические 
условия на выполнение машинных швов. 

  



Должен знать: Правила организации рабочего места. Назначение приспособлений. 
Правила техники безопасности при выполнении машинных работ. Оборудование, 
применяемое при выполнении. Строение машинных швов, виды. Назначение. 
Технические условия на выполнение машинных швов. Последовательность выполнения, 
область назначения. Обозначение терминов. Технические условия на выполнение 
машинных работ. 

Должен уметь: Организация рабочего места, рациональное использование 
рабочего времени. Работа с приспособлениями. Уметь выполнять машинные швы 
согласно последовательности и технических условий. Соблюдать технические условия 
на выполнение машинных работ 

 

Тема 4. Клеевой метод обработки деталей одежды. -1 час . 

Сущность клеевого метода обработки одежды. Основные направления в применении 
клеевых материалов. Виды и характеристика клеевых материалов. Особенности 
обработки деталей одежды клеевыми прокладочными материалами. 

Должен знать: Назначение клеевых материалов. Недостатки клеевых соединений. 
Виды клеевых материалов, способы дублирования. Технология соединения клеевых 
материалов с деталями одежды. 

Должен уметь: Распознавать клеевые материалы, определять их назначение в 
зависимости от свойств материала. Уметь дублировать материалы. Уметь правильно 
применить клеевые материалы. 

 

Тема 5. Влажно- тепловые работы. –  3 часа. 

Организация рабочего места для влажно- тепловых работ. Оборудование и 
приспособления для ВТО. Терминология ВТО. Технические условия на выполнение 
влажно- тепловых работ. 

Должен знать: Организация рабочего места для ВТО. Правила ТБ при ВТО. 
Температурный режим утюга. Оборудование и приспособления для выполнения 
влажно- тепловой обработки. Терминологию влажно- тепловой обработки. Технические 
условия на выполнение ВТО. 

Должен уметь: Правильно организовать рабочее место с соблюдением правил ТБ. 
Выполнение операций ВТО. Устанавливать температурный режим нагрева утюга для 
различных тканей. Соблюдать технические условия при выполнении ВТО 

 



Тема 6.Обработка деталей и основных узлов швейных изделий. -14 часов. 

Обработка клапанов, листочек, пат, хлястиков, пояса, шлевок Виды и назначение 
вытачек. Виды складок и их обработка. Обработка сборок, мягких и заутюженных 
складок, подрезов. Обработка кокеток и соединение их с изделием.   

Должен знать: Наименование и назначение мелких деталей, их составные части. 
Способы обработки и отделки. Последовательность обработки, технические условия и 
требования к обработке. Способы придания плоским деталям определенных форм. 
Особенности фигуры и степень прилегания изделия. Виды и назначение вытачек, 
складок. Места расположения, способы обработки вытачек, складок, требования к их 
выполнению. Правила влажно- тепловой обработки вытачек, складок.  Виды сборок, 
подрезов. Разновидности кокеток, виды и формы. Виды отделок нижнего края кокеток. 
Последовательность обработки  кокеток, технические условия на обработку. 
Соединение с изделием.    

Должен уметь: Определять детали кроя, подкраивать детали и выкраивать. 
Соблюдать направление нитей основы. Дублировать детали клеевыми материалами. 
Соблюдать и выполнять технические условия на обработку. Различать виды вытачек, 
выполнять их разметку, обработку с соблюдением технических условий. Влажно- 
тепловая обработка вытачек. Различать виды складок. Проектировать складки на 
деталях изделия. Выполнять расчет и разметку складок.   Ориентироваться в выборе 
способа обработки и соединения кокеток с изделием в зависимости от формы кокеток.   

 

Тема 7. Технология швейных изделий. -8часов. 

Постельное белье. Виды постельного белья. Нательное белье. Изготовление ночной 
сорочки. Изготовление одежды производственного назначения. Обработка халата.  . 
Технические условия на изготовление изделия. 

Должен знать: Виды постельного белья. Виды специальной одежды, их 
назначение. Материалы, применяемые для изготовления постельного белья. Виды швов, 
применяемых при изготовлении постельного белья. Требования, предъявляемые к 
изготовлению. Технические условия на обработку и последовательность. Виды 
дефектов и способы устранения.  Детали кроя, названия срезов, наименование деталей 
кроя. 

Должен уметь: Определять виды белья. Ориентироваться в размерах.  Работать на 
универсальном оборудовании на всех скоростях. Определять детали кроя, наименование 
деталей и название срезов. Определять направление нитей основы в деталях кроя. Уметь 
выполнять отделку деталей сорочки вышивкой, мережкой, ришелье. Осуществлять 
внутри процессный контроль качества выполненных узлов. Определять дефекты, 



находить причину возникновения, способы их устранения.   Определять 
технологическую последовательность обработки, согласно модели. 

 

Тема 8. Обработка деталей и основных узлов швейных изделий. -35 часов. 

Виды карманов. Виды воротников, их обработка и соединение с горловиной. Виды 
рукавов и способы их обработки. Способы соединения лифа с юбкой. Обработка низа 
платьев и блузок: Окончательная отделка изделий. 
 
      Должен знать: Обработка накладных, прорезных, в шве  карманов. Классификация 
карманов. Конструкция карманов. Составные части карманов. Виды петель и застежек и 
способы их обработки. Обработка боковых и плечевых срезов. Виды воротников, их 
обработка и соединение с горловиной. Виды рукавов без манжет и способы их 
обработки. Соединение рукавов с проймами. Способы соединения лифа платья с юбкой. 
Обработка низа платьев и блузок. Окончательная отделка изделий.    

Должен уметь: Ориентироваться в особенностях обработки различных карманов. 
Производить расчет длины петель, согласно формам и размерам пуговиц. Изготавливать 
петли из разных материалов. Определять виды и формы воротника. Ориентироваться в 
способах соединения воротника с горловиной в изделиях из тканей трудно 
поддающихся ВТО, тканей различной структуры. Обрабатывать горловину в изделиях 
без воротника разными способами. Выполнять обработку срезов рукавов в зависимости 
от способов соединения с проймой. Обрабатывать манжеты разных видов.  
Обрабатывать застежки в рукавах разными способами. Определять величину посадки и 
распределять ее по окату рукава.  Выполнять соединение лифа с юбкой разными 
способами в изделиях  из различных тканей. Выполнять застежки по линии талии. 
Выбирать способ обработки низа в изделиях из разных тканей, разного покроя. 
Производить окончательную отделку изделия. Прикреплять фурнитуру к изделию. 
Проверять качество готового изделия. Определять виды дефектов, причины и способы 
устранения. 

Тема 9. Ассортимент легкой женской одежды -2 часов. 

Ассортимент легкой женской одежды. Платья и платьевые изделия. Описание внешнего 
вида моделей платьев и блузок. Детали кроя платья, наименование линий и срезов 
деталей кроя. Технические условия на выкроенные детали. Обработка срезов, вытачек, 
подрезов и рельефов. Отделка изделий. Разновидности кокеток в легкой женской 
одежде.  

  

Должен знать: Виды изделий легкой женской одежды.  Классификация легкой 
женской одежды. Последовательность описания внешнего вида изделия. Виды 
материалов и  сложность их обработки. Силуэты, виды покроя: рукавов, воротников, 



застежек, карманов. Детали кроя женской одежды. Наименование срезов, технические 
требования к выкроенным деталям.  

Должен уметь: Описывать внешний вид изделий. Определять силуэты изделий, 
покрой. Направление долевой, уточной нити в деталях. Выбирать способы обработки 
вытачек, подрезов, сборок. Выбирать способы обработки отделочных деталей, уметь 
производить расчет длины отделок соответственно длине притачивания. 

 Тема 10. Технология швейных изделий. -7часов. 

Модели юбок. Описание внешнего вида. Детали кроя. Название срезов.  Особенности и 
способы обработки застежки- молнии. Способы обработки верхнего среза юбки. Обработка 
верхнего среза юбки обтачкой. Обработка верхнего среза юбки притачным поясом. 
Обработка шлицы. Особенности обработки юбки на подкладке. Окончательная отделка юбки. 

 

Должен знать: Последовательность выполнения окончательной отделки изделия. 
Виды дефектов, способы устранения. Силуэты юбок. Последовательность обработки 
юбки. Особенности обработки застежки- молнии. Обработка юбки на подкладке. 
Модели брюк.  Последовательность обработки брюк. Способы обработки верхнего среза 
брюк. Способы обработки низа брюк. 

Должен уметь: Описывать внешний вид изделий. Определять силуэты изделий, 
покрой. Направление долевой, уточной нити в деталях. Выбирать способы обработки 
вытачек, подрезов, сборок. Выбирать способы обработки отделочных деталей, уметь 
производить расчет длины отделок соответственно длине притачивания. Соединять 
отделки с изделиями. Ориентироваться в особенностях обработки различных карманов. 
Производить расчет длины петель, согласно формам и размерам пуговиц. Изготавливать 
петли из разных материалов. Определять виды и формы воротника. Ориентироваться в 
способах соединения воротника с горловиной в изделиях из тканей трудно 
поддающихся ВТО, тканей различной структуры. Обрабатывать горловину в изделиях 
без воротника разными способами. Выполнять обработку срезов рукавов в зависимости 
от способов соединения с проймой. Обрабатывать манжеты разных видов.  
Обрабатывать застежки в рукавах разными способами. Определять величину посадки и 
распределять ее по окату рукава.  Выполнять соединение лифа с юбкой разными 
способами в изделиях  из различных тканей. Выполнять застежки по линии талии. 
Выбирать способ обработки низа в изделиях из разных тканей, разного покроя. 
Производить окончательную отделку изделия. Прикреплять фурнитуру к изделию. 
Проверять качество готового изделия. Определять виды дефектов, причины и способы 
устранения. Определять силуэты юбок. Обрабатывать разрезы, шлицы. Обрабатывать 
юбки на подкладке. Составлять последовательность обработки брюк разных моделей. 
Выполнять операции ВТО.  

 



Тема 11. Общие сведения об организации технологических потоков швейного 
производства.- 4часа. 

Организация поточного метода производства. Расчет технологических потоков. 

Должен знать: Типы технологических потоков, параметры потоков, их 
характеристика. Назначение инструкционно- технологических карт. 

Должен уметь: Работать с технологическими картами. Расчет технологических 
потоков. 

Тема 12. Стандартизация и контроль качества продукции.-8 часов. 

Стандартизация и ее роль. Государственная система стандартизации. Виды стандартов. 
Определение качества изделий и виды контроля за качеством. Виды дефектов одежды. 
Определение сортности изделий. Требования к качеству одежды, изготовленной по 
индивидуальным заказам. 

Должен знать: Что такое стандарт. Сущность стандартизации. Основные понятия 
и определения в области стандартизации. Виды стандартов. Стандарты для предприятий 
швейного производства. Формы и методы контроля качества продукции. 

Должен уметь: Работать со стандартами. Проверять качество готовых изделий, 
выявлять причину и способы устранения. 

 

Тема 13. Охрана труда, электробезопасность и пожарная безопасность на 
предприятии. 3 часа. 

Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в цехе и на предприятии. 
Правила по технике безопасности. Электробезопасность и пожарная безопасность. 

Должен знать: Охрана труда. Электробезопасность и пожарная безопасность. 
условия труда, причины и меры предупреждения травматизма и профессиональных 
заболеваний. Требования безопасности труда на предприятии, на производственном 
участке, рабочем месте. Требования электробезопасности. Пожарная безопасность 

Должен уметь: Соблюдать правила электробезопасности, пожарной безопасности 
на рабочем месте. Применять теоретические знания на практике. 

  

 

 

 



III. Контрольно – оценочные материалы. 

3.1  Контрольные работы 

№ Наименование  Тема №   

1. Ручные работы 2. 

2. Машинные работы 3. 

3. Контрольная работа за 1 полугодие  1-5 

4. Контрольная работа за 2 полугодие  1-7 

5.  Контрольная работа за 1 полугодие   1-8 

6. Юбки. 8. 

7. Брюки. 8. 

 

3.2. Контрольные тесты. 

№ Наименование  Тема №  

 Ручные работы. 2. 

 Машинные работы 3. 

 Влажно- тепловые работы 5. 

 Обработка деталей и основных узлов швейных изделий 6. 

 Обработка кокетки           6. 

 Обработка прорезного кармана с клапаном 6. 

 Обработка накладного кармана 6. 

 Обработка прорезных карманов 6. 

 Обработка кармана в рельефном шве 6. 

 Обработка кокеток и соединение их с изделием. 6. 

 Обработка карманов. 6. 

 Изготовление ночной сорочки: 7. 

 Ассортимент легкой женской одежды. 7. 



 Разновидности кокеток в легкой женской одежде. 8. 

 Особенности обработки карманов 8. 

 Виды петель и застежек и способы их обработки. 8. 

 Виды воротников, их обработка и соединение с горловиной. 8. 

 Виды рукавов без манжет и способы их обработки. 8. 

 Способы соединения лифа платья с юбкой. 8. 

 Обработка низа изделия 8. 

 Окончательная отделка изделия 8. 

 Юбка 8. 

 
 3.3.  Лабораторно – практические работы. 

№ Наименование  Тема №  

1. Инструменты и приспособления для ручных работ. Ручные 
работы 

2.  

2. Машинные швы и строчки 3.  

3. Клеевые материалы. Область применения 4. 

4. Обработка деталей швейных изделий 6. 

5. Обработка пат, хлястиков, пояса, шлевок 6. 

6. Виды и назначение вытачек  6. 

7. Обработка сборок, мягких и заутюженных складок, буф, 
подрезов 

6. 

 

8. Особенности обработки и соединения кокетки с 
внутренними углами с основной деталью 

6. 

 

9. Особенности обработки отлетных кокеток 6. 

10. Карманы. 6. 

11  Накладные карманы 6. 

12. Карманы в швах 6. 



13.  Постельное белье 7. 

14. Отделка деталей сорочки вышивкой 7. 

15. Технология изделий одежды ассортиментных групп 8. 

16. Изготовление буф ручным способом 8. 

17. Обработка воротников и соединение с горловиной 8. 

18. Последовательность обработки рукавов 8. 

19.  Обработка застежки в юбке 8. 

20. Ремонт и обновление одежды   

21. Виды дефектов изделия, причины возникновения и 
способы устранения. 

 

22. Составление инструкционно- технологической карты по 
изготовлению женской одежды. 

 

 

3.4. Карточки – задания. 

№ Наименование  Тема №  

1. Ручные и машинные швы.  2.-3. 

2. Описание внешнего вида 7 

3. Вышивка 7. 

4. Соединение не отлетных кокеток с изделием 7. 

5. Изготовление ночной сорочки 7.  

6. Ночная сорочка 7.  

7. Изготовление поварского халата 7. 

8. Разработка модели юбки 8. 

9. Последовательность обработки юбки 8. 

10 Обработка юбки. 8. 

 

 



Перечень выпускных практических 

квалификационных работ. 

 

2 разряд. 

 

1. Изготовление  ночной сорочки. 

2. Изготовление ночной сорочки с элементами отделки (шитье). 

3. Изготовление пижамы. 

 

 

 

3 разряд. 

 

1. Изготовление женского халата (бязь). 

2. Изготовление женского халата с отделкой (косая бейка).  

3. Изготовление женского халата (фланель). 

 

 

                                                           4 разряд. 

 

1.  Изготовление женского платья. 

2.  Изготовление женского платья  с усложняющими  элементами. 

 

 

 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТА «ТЕХНОЛОГИИ» 



 

№ Наименование Количество  

1 Стол преподавателя 1 

2 Стул мягкий 1 

3 Промышленные столы 4 

4 Машина  1022 М   1 

5 Машина  - макет 4  

6  Кадоскоп  1 

7  Электроплакатница 1 

8  Кинопроектор 1 

9 Стул ученический  20 

10 Стол ученический 10 

11 Утюг 1 

12 Утюжильная доска 1 

13 Манекен р-р 52-58  1 

14 Манекен подростковый 1 

15 Манекен р-р 42-50 1 

 

ИНСТРУМЕНТЫ 

 

№ Наименование Количество 

 

1 Ножницы 4 

2 Наперстки 3 

3 Иголки ручные 1п 

4 Булавки 1п 



5 Иглы машинные 1 п 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ. 

 

№ Наименование Год 
приобретения 

Количество  

  

1 Ноутбук   2012 1 

2 Интерактивная доска 2012 1 

3 Мультимедиа 2010 1 

4 Презентации: 

1.«Виды рукавов» 

2.«Иллюзии в одежде» 

3.«Воланы, оборки, рюши». 

4.«Декорирование одежды» 

5.«Мода, стиль, силуэт в одежде» 

6.«Воротники». 

7. «Складки в одежде». 

8. «Обработка горловины и 
проймы» 

9. «Ремонт и обновление 
отделочными материалами». 

2013  

 

 

 

ПЛАКАТЫ. 

 



№ Наименование Тема № 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

Характеристика ручных швов 

Стежки для пришивания фурнитуры 

Характеристика соединительных швов 

Характеристика краевых швов 

Характеристика отделочных швов 

Обработка срезов швов и складок 

Дублирование деталей. Обработка вытачки 

Окончательная влажно- тепловая обработка 

Обработка кокеток и вставок 

Обработка мелких деталей 

Обработка сборок, подрезов и буф 

Карман в швах 

Карманы в рельефном шве 

Обработка накладного кармана 

Способы обработки верхнего среза накладного кармана 

Обработка кармана с листочкой и складками 

Обработка прорезного кармана 

Обработка накладного кармана с кружевом 

Обработка пижамы 

Обработка ночной сорочки 

Обработка халата 

Детали кроя легкой одежды 

Способы обработки горловины и проймы 

Обработка воротников 

Соединение воротника с горловиной. 

2 

2 

3 

3 

3 

3 

4 

5 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

7 

7 

7 

8 

8 

8 

8 



26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

 

31. 

 

32. 

 

33. 

 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 

39. 

40. 

41. 

42. 

43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

Обработка воротника и соединение с изделием 

Обработка воротника 

Обработка одинарного воротника. 

Соединение одинарного воротника с горловиной 

Соединение двойных воротников с горловиной в 
изделиях с застежкой до верха 

Соединение двойных воротников с горловиной в 
изделиях с отворотами 

Обработка застежки втачными планками в изделиях с 
застежкой до горловины 

Обработка застежки втачными планками в изделиях с 
отворотами 

Обработка застежки тесьмой – молния 

Обработка бортов подбортами 

Обработка бортов притачной планкой 

Обработка бортов настрочной планкой 

Обработка потайной застежки. 

Обработка рукавов 

Обработка рукавов и соединение с изделием 

Обработка пройм 

Обработка низа рукава манжетами 

Обработка застежки рукавов 

Обработка низа рукавов 

Обработка низа платья 

Обработка верхнего края юбки и брюк поясом 

Обработка верхнего края юбки корсажной лентой 

Обработка верхнего среза юбки 

Обработка верхнего кармана с листочкой 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 



48. 

49. 

50. 

51. 

52. 

53. 

54. 

 

Обработка боковых карманов брюк 

Обработка низа брюк 

Обработка полочки и подкладки жилета 

Обработка боковых прорезных карманов 

Дефекты в изделиях и способы их устранения. 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

 

 

 

 


